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Лунные затмения 

 

Людей всегда завораживали затмения. 

С древних времен их умели предсказывать, боялись и ждали. Много 

исторических событий случилось именно в затмения.  По статистике в 

моменты солнечных и лунных затмений, а также за несколько дней до и после 

них увеличиваться число техногенных и дорожных аварий, морских крушений 

и авиакатастроф и прочих странных событий. Все они повлияли на мир, 

историю и современность.  

 В ведическои  астрологии любое затмение считается неблагоприятным 

временем. 

 Именно солнечное затмение происходит в новолуние. Солнце, и Луна это 

у нас светила, основа жизни. И когда Раху или Кету затмевает их, 

затуманивается рассудок. 

 Между Солнечным и Лунным затмением проходит 2 недели, от 

новолуния до полнолуния. Это называется коридором  затмений. Он 

начинается примерно за неделю от первого затмения и заканчивается 

через неделю после второго.  

http://luchfamily.ru/
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Время затмения гармонично сравнить с экзаменом. 

 

 Сдадите - пои дете дальше жить радостно. 

  е сдадите - пои дете опять готовиться к экзамену, а он может наступить 

еще очень не скоро! 

 

Но здесь есть опасность: сказанное и сделанное необдуманно в этот 

период может притянуть  негативные события на ближайшие 18 лет! 

 

Влиянию Солнечного Затмения больше всего подвержены мужчины, поэтому 

им надо быть особенно аккуратными в данный период, следить за своими 

эмоциями и не принимать спонтанных и необдуманных решений. 
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Затмения в 2023 году 

 

Солнечное полное 20 апреля 2023 в 7:13 по мск  

Лунное частное 5 мая 2023 в 20:37 по мск  

Солнечное кольцевое 14 октября 2023 в 20:55 по мск  

Лунное частное 28 октября 2023 в 23:24 по мск  
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Ближайшее Лунное затмение  

 

произойдёт 

5 мая 2023 в 20:37 по мск 
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Реакция человека на Лунное затмение 

 

 Затмение Луны показывает направление внимания во внутреннюю 

жизнь.  

 Луна отвечает за психику, внутреннее эмоциональное состояние, а 

затмение прерывает энергию Луны. Поэтому могут обостриться фобии, 

страхи, ментальное напряжение и депрессивность. 

 Можно ощущать, что мысли словно в тумане. И окружающие люди 

действуют неадекватно, хитрят, обманывают, эмоционально «выводят из 

себя». 

 Есть возможность достичь понимания, что нужно в жизни для 

стабильности. 

  о и есть угроза потерять эту стабильность, так как рождаются 

повышенные страсти. Это может дать то, что будут страстные желания в 

темах: покушать, да побольше, поболтать, да погромче, закупиться 

вещами/косметикой, да поярче, навести порядок в семье, да с помощью 

манипуляций. 

 Чтобы случилось первое - необходимо соблюдать рекомендации в 

затмение. Также в целом под угрозой отношения с родителями, особенно 

матерью, женщинами, детьми. 
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Как действует Лунное затмение?  

 

 В целом несёт сложности, некий хаос в общении с женщинами. 

 То, что держалось раньше внутри - вырывается и проявляется наружу. 

 Могут быть конфликты в семье. 

 Проблемы со здоровьем. 

 Катаклизмы и катастрофы. 

  а пустом месте могут происходить ссоры, вспышки обид. Повышается 

конфликтность, эмоциональность, невозможно обуздать чувства. 

 Страхи и беспокойства одолевают с повышенной силой. 

 Может что-то проявиться из давно забытого прошлого. 

 Под ударом женщины и дети. 
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Лунные затмения. Влияние: 

 

 +/- неделя - пассивно, когда стоит быть аккуратными и внимательными к 

сигналам Вселенной 

 +/- 3 дня - активно, когда лучше отложить все важные дела 

 Сам День затмения посвятить духовным практикам! 

 

Что делать до и после? 

 

 Старайтесь ближайшие дни не принимать важных решений, не вступать 

в конфликты, не выяснять отношения. 

 Быть аккуратнее за рулем. Хорошо заняться спокойной деятельностью 

  е употреблять интоксицирующие вещества. 

 

Что делать в день Лунного затмения? 

 

 В сам день затмения хорошо принять душ, поститься, заниматься 

благотворительностью, духовной деятельностью, читать мантру Луне 

ОМ СОМАЯ  АМАХА, или Мритьюнджаямаха мантру. 

 Жечь благовония. 

  е выходить на улицу и не смотреть на Луну в эти дни, особенно в пик 

затмения. 

 В момент затмения проводить духовные практики. 

 Меньше есть и пить в день затмения - еда отравлена идущим затмением. 

  е планируйте важных дел, поездок. 

 Хорошо заняться благотворительностью, спокойной деятельностью, 

чтением молитв - сила от благоприятной деятельности умножается 

многократно. 
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 Избегайте конфликтов (особенно под ударом мама/женщины/дети), и 

контролируйте свои желания. 

 Во время самого затмения и +/- 3 часа лучше находится дома. 

 Во время затмения лучше бодрствовать 

 В пик затмения можно сделать ПРАКТИКУ  А ИСЦЕЛЕ ИЕ СУДЬБЫ. 

 

Практика в Лунное затмение 

 

Смысл простой: Очистить сознание от помутнения 

 

 Ложимся головой на восток. И начинаем анализировать свою жизнь: 

вспоминаем то, что приносит страдания в жизни. Особенно связанное с 

переизбытком эмоций, чувств, умом. 

 Постарайтесь посмотреть на себя со стороны, чтобы увидеть ложные 

страхи, фобии, которые захватывают вас и тормозят на пути, притягивая 

негативные события в жизнь. 

 Во время затмения нужно начать каяться и прощать себя. Делать это 

нужно искренне, ведь не ошибается только тот, кто ничего не делает, а 

носить тяжелые глыбы за спиной – тяжелый груз, который тормозит Вас. 

 Итак, сформулируйте твердое намерение: "я прощаю себя за все свои 

ошибки и начинаю новую жизнь, наполненную любовью, счастьем, 

добром". 

 В течение последующих 10-15 минут формируем новое будущее. 

 Мечтайте, созидайте, думайте в позитивном ключе, потому что лунное 

затмение дает шанс увеличить внутреннее ощущение счастья. 

 Сейчас вы сажаете семечко, из которого вырастет цветок, наполненный 

сладким нектаром, цель которого привлечь все хорошее в жизнь! 

 Техника также поможет вам стать мягче, душевнее, восприимчивее и 

сильно увеличить интуицию. 
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 Свечу оставьте догорать (в идеале) или затушите каким-то предметом 

(задувать свечу дыханием считается неблагоприятно). И  Е ЗАБУДЬТЕ 

 

ПОБЛАГОДАРИТЕ  АШУ ПЛА ЕТУ, ВЫСШИЕ СИЛЫ, ВАШИХ  АСТАВ ИКОВ, 

УЧИТЕЛЕЙ, СОЮЗ ИКОВ И ПОКРОВИТЕЛЕЙ ЗА ПОМОЩЬ 

 

 

С любовью и уважением, 

Мария Лучезарная 

luchfamily@yandex.ru  

https://luchfamily.ru    
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